
  　    朝日新聞千葉総局発
   「あの記事書いた」
　　　私のエピソード  

　

　 　  

千葉総局長
 　佐々木 健  記者のウラ話

千葉総局・熊谷姿慧（くまがい・たかえ）

　「マイナ保険証」の運用が本格化しました。
国の思惑とは別に県内の自治体の多くがまだ
詳細を把握仕切れていない実態が浮き彫りと
なりました。医療機関ではシステムトラブル
が続発しているようで、メリットデメリット
も含め、まだまだ利用者に浸透していないよ
うです。そうした状況の裏側を千葉総局の熊
谷姿慧（くまがい・たかえ） 記者が説明します。

　マイナ保険証への移行のため、
12 月２日から従来の保険証の新規
発行が停止となりました。そのこ
とに危機感を持った県保健医協会
が、県内の自治体にアンケートを
実施し、結果を公表したので記事
にしました。
　会見で、私は思わず恥を忍んで

「マイナンバーカードを持っていれ
ば、マイナ保険証として使えると
いうことですか」と聞きました。
そのくらい基本的なことがわかっ
ていませんでした。答えはノー。
マイナンバーカードの取得とは別
に、保険証とひもづける登録をし
なければなりません。
　私自身はマイナンバーカードを
持っており、病院によってはマイ
ナンバーカードを機械に読み取ら
せていました。問題なく読み取り
ができていたので過去に保険証と
ひもづけていたのでしょうが、正
直、いつひもづけたか覚えていま
せん。私と同じような方も多いのではないでしょうか。
　現時点で、私自身はマイナ保険証を利用していて特
に不具合は起きていません。ただ、県保健医協会によ
ると、会員の医師らの７割から「トラブルが相次いで
いる」と報告を受けているそうです。記事でも紹介し
た中村健一院長は、「メリットもあるが、今のところ
デメリットの方が多い」とも話していました。
　たしかに、例えば、マイナ保険証を使い情報提供に
同意すると、過去に処方されたお薬や特定健診などの

情報を医師や薬剤師に共有されるというメリットがあ
るらしいです。しかし、結局はお薬手帳も持って行か
なければなりません。利用者にとってあまり利便性が
感じにくいものとなっています。
　マイナ保険証を登録していない方は、基本的には現
在お持ちの保険証の期限がくるときに資格確認書が届
くので、そちらを携帯すれば問題ありません。既にマ
イナ保険証を登録している場合、利用登録解除をする
ことも可能です。

　３月にはマイナンバーカードと運転免許証の一体
化の手続きも始まります。こちらは希望者が対象で、
従来の免許証の発行も続くそうです。なぜ健康保険
証の場合は従来の保険証の発行が停止されるのに、
免許証は続くのか、その違いも疑問に残りますが、
やるからにはわかりやすく、
利便性の高いものにしてほし
いと思います。
　これからも、読者の皆様の
生活や疑問に役立つ記事を書
けるように頑張ります。
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当社からのお知らせ

2 月 ☆ 古 紙 回 収 日 程
  古紙回収の日程は折込チラシでもお知らせしています

★  8 日（土）   長洲、末広 1・2 丁目、市場町、道場北、 道場南

★ 10 日（月）　 院内２丁目、 本町、東本町、亀井町、亀岡町

★ 11 日（火・祝）　 亥鼻、葛城

★ 12 日（水）　宮崎町、宮崎 1・2 丁目

★ 14 日（金）  千葉港、問屋町、中央港、出洲港、祐光、要町、院内 1 丁目

★ 15 日（土）　港町、寒川町 1 〜 3 丁目、稲荷町 1・2 丁目、末広 3・4 丁目 

★ 28 日（金）　千葉寺町全域、新宿、神明町、新田町、新町一部、富士見一部

＊雨天決行。　
＊一般住宅の方は通りに面した外側に、集合住宅

の方は１階の階段下にお出し下さい。
＊８時半より開始いたしますが、終了時刻は夕方

までかかる場合もあります。

E-mail　forest@shiroi-nis.com

TEL 043-222-1201   FAX 043-222-2743
1 0120-39-1201（6：00 〜 19：00）

＊ 音声ガイダンスに従ってご用件をお話し下さい 
＊ 6：00 〜 9：00、17：00 〜 19：00 のお電話は 
　 配達に関するお問合せに限らせていただきます

★ 各施設、イベント等は新型コロナ感
染対策のため、予期せず延期、中止と
なる場合や、オンラインによる事前予
約が必要となる場合がございます。チ
ケットをご確認の上、ご利用いただき
ますようお願いいたします。

★スマホでのご応募
　はこちらから。 希望プレゼント、　　　　

お名前、ご住所、電話番号   をお書きのうえ、
はがき、FAX、メールにてお申し込みください。

ご応募の締切：  1 月 25 日（土）必着

 ★応募者多数の場合は抽選。当選者の発表はお届けにて代えさせていただきます。 　　 　 　 　
★チケットおよびプレゼントの第三者への転売やオークションでの転売は禁止とさせていただきます。 

2025
★  プレゼントの
　 お申し込み条件

・朝日新聞を２年以上
  ご購読のお客様
・朝日新聞を１年単位
　でご購読のお客様

★ ご応募は１家族様１つまで
　 でお願いします。

★ チケット当選枚数は基本１枚です。
　・ご希望により２枚のご応募も可能です。
　　 （2 枚ご希望の方は、「２枚希望」　
　　 とご記入の上 ご応募ください）

【ご応募の宛先】　
〒 260-0018
千葉市中央区院内 1-5-6
     ASA千葉中央　 
　　　       トクトク情報 係
FAX    043-222-2743
E-mail  forest@shiroi-nis.com

★ 2 月 10 日（月）　新聞各紙の朝刊はお休みです 
★ 2 月 20日（木） 「こあじさし」2 月号発行予定 

④ アンデルセン公園ご招待券  ……………… 10 名様
     〜 3 月末迄有効　 　（千葉県船橋市）

⑤ パナソニック汐留美術館                                   
     ル・コルビュジェ展ご招待券 ………… 10 名様
    〜 2025 年 3 月 23 日迄有効（東京都港区東新橋）

⑥ 上野動物園等共通入場ご招待券 ……… 10 名様
     〜 3 月末迄有効　 　（東京都台東区上野公園）

① T・ジョイ蘇我 提供                                   
    T・ジョイ蘇我ご招待券  （千葉市中央区）  …… 10 名様
  　 ＊大変人気のため、当選確率は低めです。

② 【平日限定】新宿末廣亭ご招待券  ………… 10 名様
     2 月 3 日〜 5 月 30 日迄有効　（東京都新宿区）

③ 千葉市動物公園ご招待券  …………………… 10 名様
     〜 3 月 31 日迄有効　 　（千葉県千葉市）

⑦ 記念月プレゼント   2 月に大切な記念日を迎える方
　    にお花をプレゼント。ただし、１年に１回とさせて
　　 いただきます。お届けは 2 月になります。　

⑧ ハッピープレゼント  ……………………  30 名様
　　 ＊何が届くかお楽しみに ☆彡 

　新しい年を迎えて、間も無く３週
間が経過します。元旦早々から大き

な災害に心を痛めた昨年とは違い、今年は穏やかな晴
天ともあいまって、関東各地ではのんびりと初詣を楽
しむ人たちの姿も目立ちました。皆様はどのような新
年を迎えられましたでしょうか。
　私たちＡＳＡは、今年も皆様のお手元に新鮮な話題
満載の“新聞”をお届けしてまいります。どうぞ変わ
らぬご購読をよろしくお願いいたします。
　併せてご活用いただきたいのが、朝日新聞デジタル。
紙の新聞紙面の利便性は言うまでもありませんが、デ
ジタルの迅速でタイムリーな情報発信力は、この多様
な情報社会を生きる私たちにとって、もはやかけがえ
のない強力な暮らしのツールになりつつあります。
　朝日新聞と朝日新聞デジタルがタッグを組んで、こ
の情報あふれる現代社会を、巧みに、そして楽しく生
き抜く術をナビゲート。ぜひ、ご活用ください。
　ただいま、お得なダブルコースのご紹介を
しています。詳しくは、当社までお問い合わ
せください。    （能登）

所長より



  こあじさし（1 月 20 日号）

 パズル de 脳トレッ！ ★ 年齢と共におとろえがちな私たちの“ 脳 ”ですが　
    鍛えればまだまだ活性化！  ぜひトレーニングを！

★ ASA 伝言板に情報をお寄せください
＊毎月 25 日までにお寄せいただいた情報は、次月掲載可能です。
  情報原稿の送り先：こあじさし編集室　
  　　〒 260-0018 千葉市中央区院内 1- ５- ６  朝日院内ビル 2 階
　　　　　   　  ASA 千葉中央「こあじさし」編集室

（E メール）forest@shiroi-nis.com
（FAX）　　 0 4 3 - 2 2 2 - 2 7 4 3  

1 今日は夫の退職日です。40 年間毎朝新聞を片
手に出勤しました。お陰様で大病もせず勤め

上げることができました。色々な時代を新聞と共に走
り抜けました。今朝は色々な方々に感謝しながら新聞
を持って行く後ろ姿を見送りました。明日からは家で
新聞をゆっくり広げることと思います。これからもよ
ろしくお願いします。（宮崎町  K さん）  p 長年勤め上げたご
主人様の毎日の通勤の手に朝日新聞‥‥感激です。本当にお疲れ様でし
た。そして、有難うございました。今後ともよろしくお願いいたします。

3 先日の総局長のお話に体調を崩して伺えません
でした。とてもとても残念でございます。又の

機会が巡り来ることあらば‥‥と希望と共に念じており
ます。“こあじさし”は身近に温もり感じてうれしく拝読
致しております。ありがとうございます！！（新宿  Mさん） 
p お加減はいかがですか？　またの機会にぜひ、ご参加ください！

2 推しのコンサートに初めて参戦しました。倍率
の高い着席ブロックでの当選。15m ほどのとこ

ろに推したちがいるなんて夢のようでした。娘は推しか
らファンサービスまでもらえて大満足。年配の方からち
びっ子まで大勢がペンライトを振る姿は、ほほえましく
もありました。（亥鼻  Oさん） p 推し活は多くの方々にとって元
気の源‥‥色々なジャンルの“推し”さんとファンとの交流が日々の暮
らしを盛り上げてくれているような気がします。イイね、推し活！

♥ 皆さまのメッセージから ♥
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【ナンプレの基本ルール】
　すべてのマスを１から９までの数
字で埋めてください。ただしタテ、
ヨコの各列、ならびに太線で囲まれ
た各ブロック内には、同一の数字を
複数入れることはできません。

＊お届けしていますマジックスタ
ジオのナンプレ（数独）、お楽
しみいただけていますでしょう
か。今回の難易度はやや手応え
のある中級。須田さんの難問で
腕を磨いてきたコアなファンの
皆様なら楽勝でしょうか？

【問題】二重枠のマスに入る２つ
の数字をあてて、その合計をお
答えください。

  

★上映予定作品は、新型コロナウイルスの拡大感染を考慮し、公開が延期にな
る可能性がございます。何卒ご理解を賜りますよう、お願い申し上げます。

★ご招待券は表面プレゼント欄よりお申し込みください。

   公開予定 ★ 以下の予定は変更となる場合もござ います。ご了承ください。
★ 公開中の作品は当館ホームページ、または電話にてご確認ください。

https://tjoy.jp/t-joy_soga/
TEL  043-209-3377

【1 月 24 日（金）より公開】 
◆ 雪の花　―ともに在りて―
◆ 美男高校地球防衛部
　　　　　ETERNAL LOVE ！
◆ ミッシング・チャイルド・
　　　　　　ビデオテープ 
◆ アンダーニンジャ
◆ 嗤う蟲
◆ GIANTS THE MOVIE　
　　　 〜頂点への挑戦〜
◆ ヌルボムガーデン
◆ ゴールドフィンガー 
　　　　　巨大金融詐欺事件
◆ TOUCH ／タッチ

【1 月 31 日（金）より公開】 
◆ メイクアガール
◆ 遺書、公開。
◆ 邪悪なるもの
◆ BLUEFIGHT 〜蒼き若者たち
　のブレイキングダウン〜

【2 月 7 日（金）より公開】 
◆ 野生の島のロズ
◆ 大きな玉ねぎの下で
◆ 1ST KISS　ファーストキス
◆ ショウタイムセブン
◆ サラリーマン金太郎【魁】編
◆ 誰よりもつよく抱きしめて
◆ 世界征服やめた

【2 月 14 日（金）より公開】 
◆ 劇場版『トリリオンゲーム』
◆ キャプテン・アメリカ :
   ブレイブ・ニュー・ワールド
◆ ドライブ・イン・マンハッタン
◆ ババンババンバンバンパイア
◆ 先輩はおとこのこ あめのち晴れ

【2 月 21 日（金）より公開】 
◆ 死に損なった男
◆ ゆきてかへらぬ

　結婚して十五年目、硯
すずり

カンナ（松たかこ）
は夫・硯

すずり
 駈
かける
（松村北斗）を不慮の事故で失っ

てしまいます。夫とはずっと倦怠期が続
いていて、不仲なままでした。残された
カンナは第二の人生を歩もうとしていた
矢先、タイムトラベルする術を手に入れ
ます。戻った過去には、彼女と出会う直

前の夫の姿がありました。出会った頃の若き
日の夫を見て、彼への愛情を再認識したカン
ナは、もう一度恋に落ちます。そして、15 年
後に起こる事故から彼を救うことを決意。“夫
婦の未来”を変えるため、彼との時間を新た
に重ねていきます。しかし、何度タイムトラ
ベルを繰り返しても変わらない現実。果たし
て未来を変えることはできるのでしょうか。
　脚本家・坂元裕二と塚原あゆ子監督が初タッ
グを組んだオリジナルラブストーリー。

坂元裕二氏「一生の思い出になる映画を作り
ましょうと話し合って、はじまった作品です。
お互いにちょっと飽きてしまった中年夫婦。
その妻が時を越えて、若い頃の夫に恋をする
物語です。今恋の真っ最中って人、恋は憧れっ
て人、そんなこともあったねと遠い目になるっ
て人にも、笑顔いっぱいで楽しんでいただけ
る映画になると思います」
　塚原あゆ子監督「出会って、恋愛し、結婚
して、家族になって。重ねていく時間には何
が存在するのでしょう。いつか 1 人になった
時、空いたソファーの半分に何が出来るので
しょうか」
　 「夫婦とは？」「家族とは？」「愛する人と
歩む人生とは？」という人生で誰もが直面す
る、答えのない深くてシンプルな疑問の意味
を問いかけます。

【キャスト 】 
松たか子　松村北斗　/　吉岡里帆　
森 七菜　  リリー・フランキー   　　ほか

【スタッフ】　
脚本：坂元裕二
監督：塚原あゆ子
企画・プロデュース：山田兼司　　   ほか　

【配給】東宝　　

【公式サイト】  
　　https://1stkiss-movie.toho.co.jp/

２月 7 日（金） より   全国ロードショー
Ⓒ 2025「1ST KISS」製作委員会

もう一度だけ、
　会いたい人はいますか？

こあじさし発…… イチオシネマ

＊千葉市都市緑化植物園からのお知らせ 

【場所】〒 260-0808 千葉市中央区星久喜町 278　 
【電話】043-264-9559    【FAX】043-265-6088
【開園時間】9：00 〜 17：00　　　【入園】無料　 　
【休園日】月曜日（祝日の場合は開園、翌平日休園日）
【駐車場】無料（普通車  40 台）
【E-mail】info@toshiryokka.jp
【交通アクセス】・JR 千葉駅東口 12 番のり場、矢作経由蘇我駅
　　　　　　　　 東口行き「北星久喜」下車 徒歩 5 分 　
　　　　　　　・JR 蘇我駅東口２番のり場、矢作経由千葉駅行
　　　　　　　 き「緑化植物園入口下車徒歩５分

【講座】　　
 シンビジューム・胡蝶蘭の育て方教室
　（講義・お悩み相談）

　胡蝶蘭についての講義（管理法等）、ご自身の胡蝶蘭をお持
ちいただきお悩み相談も可能です。時間には限りがあるため、
全員の方の相談に対応できない場合もございます。予めご了承
ください。後日みどりの相談で、お受けする事も可能です。

【開催日時】3 月 1 日（土）　13：30 〜 15：30
【講師】　鈴木康博　（みどりの相談員）
【定員】　20 名　　　【参加費】　300 円

　
《事前申し込み》受付開始　　

受付開始：2 月 2 日（日）　　9：00 〜
電話又は直接事務所で受付いたします。

　 ※ 定員になり次第受付終了となります。

◆園内ガイドツアー　

　植物園のボランティア団体、みどりの協力隊「リー
ブス」による園内の見どころや植物に関するお話が聞
けます。園内を楽しく散策しましょう。

　開催日時：2 月 15 日（土）　
　　　       13：30 〜 14：30（１時間程度）

予約不要、直接 みどりの相談所前へ、お集まりください。
＊詳細はホームページをご覧ください。
   URL：https:// toshiryokka.jp/


